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Iesu, quadragenariæ 
dicator abstinentiæ, 
qui ob salutem mentium 
præceperas ieiunium, 

Adesto nunc Ecclesiæ, 
adesto pænitentiæ, 
qua supplicamus cernui 
peccata nostra dilui. 

Tu retroacta crimina 
tua remitte gratia 
et a futuris adhibe 
custodiam mitissime, 

Ut, expiati annuis 
compunctionis actibus, 
tendamus ad paschalia 
digne colenda gaudia. 

Te rerum universitas, 
clemens, adoret, Trinitas; 
et nos novi per veniam 
novum canamus canticum. 

Amen. 
 

latina T: anonima, 10-a jarcento 

Jesu', en ĉi karesma temp' 
Vi mem insistas pri abstin', 
fastadi rekomendas Vi, 
ke sava estu nia mens'. 

Kun pento Via eklezi' 
petegas: Ho ĉeestu nin. 
Purigu nin de ĉia pek', 
forlavu ĝin el inter ni. 

Pasintajn krimojn prenu for, 
kaj gardu de futuraj nin, 
ĉar korfavoras Via grac' 
en bonvolemo kaj tener'. 

Repacigitaj tiel ni 
per ĉiujara pentofar', 
antaŭen-iru ni al ĝoj', 
por festi Paskon kun solen'. 

La tuta universo Vin 
adoru, milda Triunu', 
kaj, novigitaj per kompat', 
kantikon novan kantu ni. 

Amen. 
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